na. Skiodowskiej

MENU od 03-07.12.2018r.

Bistro ,,PrzegryZ na Sktodowskiej” ul. M. Skftodowskiej-Curie 55-61, 50-369 Wroctaw
PONIEDZIALEK 03.12.2018r.

Zupa standard — wegetariarska 5,00zt Jarzynowa z kalarepq i ziemniakami A Y
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 7,00zt Zurek staropolski z biatq kietbasq i jajkiem
Zestaw obiadowy — danie wege. 10,002t Placki ziemniaczane z kileslzstem jogurtu naturalnego -

Spaghetti carbonara z boczkiem i sosem czosnkowo

Zestaw obiadowy — danie miesne 10,00zt .y
Smietanowym
Zestaw obiadowy — danie miesne 14,00zt | Gulasz wieprzowy, Kasza gryczana, Surowka colestaw
; ; Zi — -
Zestaw obiadowy — danie miesne 14,002t Filet z kurczaka Pan/erowany, Iem.nllak./ z koperkiem, @
Surdéwka z kapusty pekinskiej

D ; - N
Zestaw obiadowy — danie miesne FIT 16,00zt uszony indyk w warzy ;VSSZ’J Kasza bulgur, Surowka %‘
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 16,00zt Kotlet De Volaille, Ziemniaki z koperkiem, Grillowane @

warzywa
WTOREK 04.12.2018r.
Zupa standard — wegetarianska 5,00zt Pomidorowa z ryzem -~
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 7,00zt Sycylijska z klopsikami drobiowymi ©@
Zestaw obiadowy — danie wege. 10,00zt Kotleciki jaj elc zne 2szt., Z/emn/ak{ g I.<o.p erkiem, -
Suréwka z kapusty pekiriskiej
Zestaw obiadowy — danie miesne 10,00zt Nalesniki po meksykarisku z wieprzowing
Zestaw obiadowy — danie miesne 14,002t Kotlet pozarsk./ z natkq pietruszki, Ziemniaki z S
koperkiem, Gotowane warzywa
Zestaw obiadowy — danie miesne 14,00zt Kotlet s;habowy Ipan/erowany, Z/f—:’mn/ak/ ?
koperkiem, Suréwka z czerwonej kapusty
. L Sakiewka drobiowa z warzywami w sosie ,
Zestaw obiadowy — danie migsne FIT 16,0024 tymiankowym, Mix kasz, Marchewka z jabtkiem @
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 16,00zt Rolada wieprzowa z boczlk/em : ogorl.aem W S0sIe,
Kasza gryczana, Surowka z biatej kapusty




SRODA 05.12.2018r.

Barszcz biaty

Buraczki

Zupa standard 5,00zt -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 7,00zt Gulaszowa z papryczkq chill
Zestaw obiadowy —danie wege. 10,00zt Leczo warzywne z dynig, Ziemniaki z koperkiem A
, —_ Makaron razowy z kurczakiem i warzywami
Zestaw obiadowy — danie miesne 10,00zt @
Zestaw obiadowy — danie miesne 14,002t Stek z cebulkq, Ziemniaczki pleczgne, Gotowana
marchewka z groszkiem
Zestaw obiadowy — danie miesne 14,002t Filet z kurczaka pan’/erowan-y, Z{emnlakl z koperkiem, @
Surdwka z biatej rzepy
Zestaw obiadowy — danie miesne FIT 16,00zt Schab p IECZOI?y w sosie pomidorowo paprykowym,
Mix kasz, Warzywa na parze
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa Filet z kurczaka w sosie Smietanowo serowym, Ryz
16,002t . , . e
curry z dodatkiem warzyw, Suréwka wielowarzywna
CZWARTEK 06.12.2018r.
7 ~ —
upa standard —wegetariariska 5,00zt Kapusniak ze stodkiej kapusty -
7 ~ - -
upa ekstra =z dodatkiem migsa 7,00zt Orientalna z kurczakiem i makaronem ryzowym @
Zestaw obiadowy — danie wege. Kluski leniwe z masetkiem i butkq tartq, Surdwka z
10,00zt . ; -
marchewki z jabtkiem
Zestaw obiadowy —danie migsne 10,00zt Bigos staropolski z kietbaskq i topatkg wieprzowg
Zestaw obiadowy — danie miesne Pikantne klopsiki z indyka w meksykariskim sosie, :
14,0024 wopst , yean e
Kasza jeczmienna, Suréwka z biatej kapusty -
Zestaw obiadowy — danie miesne Kotlet schabowy panierowany, Ziemniaki z
14,00zt . .
koperkiem, Kapusta zasmazana
Zestaw obiadowy — danie miesne FIT Filet z kurczaka z pomidorami i bazyliq zapieczony
16,00zt <
serem mozzarella, Kasza bulgur, Warzywa na parze
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa Burger wieprzowo-wofowy z warzywami i sosem -
16,00zt . -
barbecue podany z frytkami
PIATEK 07.12.2018r.
Zupa standard —wegetariariska 5,00zt Jarzynowa jesienna przecierana -
Zupa ekstra -z dodatkiem migsa 7,00zt Fasolowa z kietbasq wedzong
Zestaw obiadowy — danie wege. Kaszotto z groszkiem, kukurydzq i fasolg czerwong,
10,00zt , . -
Suréwka z biatej kapusty
Zestaw obiadowy — danie migsne 10,00zt Pierogi z miesem i okrasq z cebulki 10szt.
Zestaw obiadowy — danie miesne Gyros drobiowy z sosem czosnkowym, Ziemniaki
14,00zt ) ) o <«
pieczone, Suréwka z biatej kapusty
Zestaw obiadowy — danie miesne 14,0024 Filet z kurczaka pan/elrowany, Ziemniaki z koperkiem, @
Surdowka Colestaw
Zestaw obiadowy — danie miesne FIT 16,00zt Dorsz zapiekany w warzywach, Ryz z kurkumgq, Mix =
’ satat z pomidorami koktajlowymi
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 16.0024 Pieczen z karkowki w sosie wtasnym, Kluski slgskie,




