
 

MENU od 03-07.12.2018r. 

Bistro „Przegryź na Skłodowskiej” ul. M. Skłodowskiej-Curie 55-61, 50-369 Wrocław 

PONIEDZIAŁEK 03.12.2018r. 

Zupa standard – wegetariańska 5,00zł Jarzynowa z kalarepą i ziemniakami  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 7,00zł Żurek staropolski z białą kiełbasą i jajkiem  

Zestaw obiadowy – danie wege. 10,00zł 
Placki ziemniaczane z kleksem jogurtu naturalnego 

4szt.  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 10,00zł 
Spaghetti carbonara z boczkiem i sosem czosnkowo 

śmietanowym  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 14,00zł Gulasz wieprzowy, Kasza gryczana, Surówka colesław  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 14,00zł 
Filet z kurczaka panierowany, Ziemniaki z koperkiem, 

Surówka z kapusty pekińskiej   

Zestaw obiadowy – danie mięsne FIT 16,00zł 
Duszony indyk w warzywach, Kasza bulgur, Surówka 

z pora  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 16,00zł 
Kotlet De Volaille, Ziemniaki z koperkiem, Grillowane 

warzywa  
 

WTOREK 04.12.2018r. 

Zupa standard – wegetariańska 5,00zł 
Pomidorowa z ryżem 

  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 7,00zł 
Sycylijska z klopsikami drobiowymi 

  

Zestaw obiadowy – danie wege. 10,00zł 
Kotleciki jajeczne 2szt., Ziemniaki z koperkiem, 

Surówka z kapusty pekińskiej  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 10,00zł 
Naleśniki po meksykańsku z wieprzowiną 

  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 14,00zł 
Kotlet pożarski z natką pietruszki, Ziemniaki z 

koperkiem, Gotowane warzywa  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 14,00zł 
Kotlet schabowy panierowany, Ziemniaki z 
koperkiem, Surówka z czerwonej kapusty  

Zestaw obiadowy – danie mięsne FIT 16,00zł 
Sakiewka drobiowa z warzywami w sosie 

tymiankowym, Mix kasz, Marchewka z jabłkiem  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 16,00zł 
Rolada wieprzowa z boczkiem i ogórkiem w sosie, 

Kasza gryczana, Surówka z białej kapusty  
 

 

 

 

 

 



ŚRODA 05.12.2018r. 

Zupa standard  5,00zł 
Barszcz biały 

  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 7,00zł 
Gulaszowa z papryczką chilli 

  

Zestaw obiadowy – danie wege. 
 

10,00zł Leczo warzywne z dynią, Ziemniaki z koperkiem  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 10,00zł 
Makaron razowy z kurczakiem i warzywami  

  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 14,00zł 
Stek z cebulką, Ziemniaczki pieczone, Gotowana 

marchewka z groszkiem  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 14,00zł 
Filet z kurczaka panierowany, Ziemniaki z koperkiem, 

Surówka z białej rzepy  

Zestaw obiadowy – danie mięsne FIT 16,00zł 
Schab pieczony w sosie pomidorowo paprykowym, 

Mix kasz, Warzywa na parze  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
 

16,00zł 
Filet z kurczaka w sosie śmietanowo serowym, Ryż 

curry z dodatkiem warzyw, Surówka wielowarzywna  

CZWARTEK 06.12.2018r. 

Zupa standard – wegetariańska 
 

5,00zł Kapuśniak ze słodkiej kapusty  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 
 

7,00zł Orientalna z kurczakiem i makaronem ryżowym  

Zestaw obiadowy – danie wege. 
 

10,00zł 
Kluski leniwe z masełkiem i bułką tartą, Surówka z 

marchewki z jabłkiem  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 
 

10,00zł Bigos staropolski z kiełbaską i łopatką wieprzową  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 
 

14,00zł 
Pikantne klopsiki z indyka w meksykańskim sosie, 

Kasza jęczmienna, Surówka z białej kapusty  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 
 

14,00zł 
Kotlet schabowy panierowany, Ziemniaki z 

koperkiem, Kapusta zasmażana  

Zestaw obiadowy – danie mięsne FIT 
 

16,00zł 
Filet z kurczaka z pomidorami i bazylią zapieczony 

serem mozzarella, Kasza bulgur, Warzywa na parze  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
 

16,00zł 
Burger wieprzowo-wołowy z warzywami i sosem 

barbecue podany z frytkami  
PIĄTEK 07.12.2018r. 

Zupa standard – wegetariańska 
 

5,00zł Jarzynowa jesienna przecierana  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 
 

7,00zł Fasolowa z kiełbasą wędzoną  

Zestaw obiadowy – danie wege. 
 

10,00zł 
Kaszotto z groszkiem, kukurydzą i fasolą czerwoną, 

Surówka z białej kapusty  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 
 

10,00zł Pierogi z mięsem i okrasą z cebulki 10szt.  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 
 

14,00zł 
Gyros drobiowy z sosem czosnkowym, Ziemniaki 

pieczone, Surówka z białej kapusty  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 
 

14,00zł 
Filet z kurczaka panierowany, Ziemniaki z koperkiem, 

Surówka Colesław  

Zestaw obiadowy – danie mięsne FIT 
 

16,00zł 
Dorsz zapiekany w warzywach, Ryż z kurkumą, Mix 

sałat z pomidorami koktajlowymi   

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
 

16,00zł 
Pieczeń z karkówki w sosie własnym, Kluski śląskie, 

Buraczki  

 


