
 

MENU od 29.01.2024 - 02.02.2024r 

Bistro „Przegryź na Skłodowskiej” ul. M. Skłodowskiej-Curie 55-61, 50-369 Wrocław 

PONIEDZIAŁEK 29.01.2024r. 

Zupa standard – wegetariańska 8,00zł 
                        Zupa warzywna z brokułem 
  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 11,00zł 
Krem z cukinii z kurczakiem 

  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 23,00zł 
Leczo z soczewicą w sosie słodko kwaśnym / kasza 

bulgur  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 26,00zł 
Stek z cebulką / tłuczone ziemniaki /  

buraczki  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 26,00zł 
Strogonow  z indyka  z warzywami / kasza bulgur / 

surówka z białej kapusty  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 29,00zł 
Pieczony schab w sosie własnym / kasza jęczmienna 

/ surówka z ogórka kiszonego  

Zestaw obiadowy – danie mięsne  Szefa 29,00zł Kotlet devolay / tłuczone ziemniaki / buraczki  

SAŁATKA 23,00zł 
Sałatka z wędzonym łososiem i jajkiem /mix sałat 

/jajko gotowane / papryka / kukurydza / sos vinegret  

WTOREK 30.01.2024r. 

Zupa standard – wegetariańska 
8,00zł Krem z pieczonych warzyw z pestkami dyni 

  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 11,00zł Żurek z kiełbasą i jajkiem  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 
23,00zł 

Ryż zapiekany z jabłkami / polewa waniliowa  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 
26,00zł Fasolka po bretońsku / tłuczone ziemniaki /  

surówka z kapusty pekińskiej  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 
26,00zł Kotlet pożarski / pieczone ziemniaczki /  

mix sałat z vinegret  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
29,00zł Schab w cieście majerankowym / tłuczone ziemniaki 

/ colesław  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
29,00zł Filet z  kurczaka w sosie cytrusowym / ryż z 

warzywami / surówka  z kapusty pekińskiej  

SAŁATKA 
23,00zł Sałatka grecka / mix sałat / feta / oliwki czarne / 

pomidor / ogórek / czerwona cebula / vinegret  
 

DOSTĘPNE CODZIENNIE – PIEROGI POLSKIE 10szt. – 23,00zł 

DO KAŻDEGO POSIŁKU NA WYNOS DOLICZANY JEST KOSZT OPAKOWAŃ JEDNORAZOWYCH  

1,00zł 

- dania wegetariańskie;   - dania z wieprzowiny;   - dania z kurczaka;   - dania z indyka; 

- dania z ryb;  - dania z wołowiny 

 



ŚRODA 31.01.2024r. 

Zupa standard – wegetariańska 
8,00zł Krem z zielonych warzyw z grzankami 

  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 
11,00zł Pieczarkowa z kurczakiem i makaronem 

  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 
23,00zł Panierowany camembert / żurawina / pieczone 

ziemniaczki / surówka z kalarepy  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 
26,00zł Pulpeciki z indyka w sosie serowym 2szt / mix kasz / 

surówka z kalarepy  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 
26,00zł Burger z chrupiącym kurczakiem w panko 

[warzywa/sos 1000 wysp] / pieczone ziemniaczki  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
29,00zł Wolno pieczona karkówka w sosie pieprzowym / 

kluski śląskie / sałatka szwedzka   

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
29,00zł Sznycel drobiowy / tłuczone ziemniaki /  

surówka z kapusty pekińskiej z majonezem  

SAŁATKA 
23,00zł Sałatka z tuńczykiem/ mix sałat / papryka kolorowa / 

kukurydza / sos majonezowy  

CZWARTEK 01.02.2024r. 

Zupa standard – wegetariańska 
8,00zł Barszcz ukraiński  

  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 
11,00zł Gulaszowa z ziemniakami 

  

Zestaw obiadowy – danie wege/mięsne 
23,00zł Pierogi leniwe z twarogiem / sos śmietanowo – 

jogurtowy / marchewka z jabłkiem  

Zestaw obiadowy – danie wege/mięsne 
26,00zł Wątróbka drobiowa z jabłkiem i cebulką / tłuczone 

ziemniaki / surówka z kapusty kiszonej  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 
26,00zł  Pulpeciki z indyka w sosie pieczarkowym 2szt / 

tłuczone ziemniaki / surówka z kapusty kiszonej  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
29,00zł Wołowina duszona w mleczku kokosowym  / ryż z 

warzywami / surówka z kapusty z sosem sweet chilli  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
29,00zł Kotlet szwajcarski / pieczone ziemniaczki / 

marchewka z jabłkiem  

SAŁATKA 
23,00zł Sałatka cezar  / mix sałat / kurczak / tarty ser / 

grzanki / sos czosnkowy  

PIĄTEK 02.02.2024r. 

Zupa standard – wegetariańska 
8,00zł Szczawiowa z jajkiem 

  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 
11,00zł Hiszpańska zupa rybna 

  

Zestaw obiadowy – danie wege/mięsne 
23,00zł Kotlety z selera  i sera 2szt / pieczone ziemniaczki /  

czerwona kapusta z jabłkiem i suszonymi śliwkami  

Zestaw obiadowy – danie wege/mięsne 
26,00zł Pulpeciki rybne w sosie cytrynowo – kaparowym 2szt 

/ tłuczone ziemniaki / surówka z kapusty kiszonej  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 
26,00zł Medalion z indyka / tłuczone ziemniaki /  

sałata masłowa ze śmietaną  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
29,00zł Filet z kurczaka w sosie podgrzybkowym / tłuczone 

ziemniaki / sałata masłowa ze śmietaną  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
29,00zł Roladka wieprzowa [szpinak/feta/pomidor suszony] 

/frytki /czerwona kapusta z jabłkami i susz. śliwkami  

SAŁATKA 
23,00zł Sałatka z gyros / mix sałat / papryka / ogórek / 

kukurydza / czerwona cebula / sos czosnkowy  

 


