Przegryz

na. Skfodowskiej

MENU od 29.01.2024 - 02.02.2024r

Bistro ,,Przegryz na Sktodowskiej” ul. M. Sktodowskiej-Curie 55-61, 50-369 Wroctaw

PONIEDZIALEK 29.01.2024r.

Zupa warzywna z brokutem

pomidor / ogdrek / czerwona cebula / vinegret

Zupa standard — wegetariariska 8,00z1 -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 11,00zt Krem z cukinii z kurczakiem @
| - ; .
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 23,00zt eczo zsoczewicq w Sfjgsgfdko kwasnym / kasza -
. . . tek 1 iaki
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 26,00zt Stekz cebulkq / tfuczo'ne ziemniaki /
buraczki
Zestaw obiadowy — danie miesne 26,00zt Strogonow z md%/ka z wqrzyyvam: / kasza bulgur / 5
surowka z biatej kapusty -
pi - - -
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 29,002t jeczony schab w sosie wfozsnym'/ kasza jeczmienna
/ suréwka z ogorka kiszonego
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 29,00zt Kotlet devolay / ttuczone ziemniaki / buraczki @
Satatka z wedzonym tososiem i jajkiem /mix satat =
SAtATKA 23,00zt | ,°. ) o
3,00z /jajko gotowane / papryka / kukurydza / sos vinegret
WTOREK 30.01.2024r.
8,00z Krem z pieczonych warzyw z pestkami dyni
Zupa standard — wegetariarniska P 4 ywz pestkamiaynt -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 11,00z Zurek z kietbasq i jajkiem
. . . 23,00zt , . . . -
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne Ryz zapiekany z jabtkami / polewa waniliowa -
2 r p - —
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne 6,00z Fasolka po Ibretonsku / tfuczor?e, z:gr.nmakl /
surowka z kapusty pekinskiej
Zestaw obiadowy — danie miesne 26,00zt Kotlet pozar;kl / p/ecz?ne ziemniaczki / S
mix safat z vinegret =
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 9,00zt | Schab w ciescie majerankowym / ttuczone ziemniaki
/ colestaw
. L 29,00zt Fil k i 7
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 9,00z et z urc.zaka W sosie cytrusowym ./,ry ZZ @
warzywami / surowka z kapusty pekinskiej =
SALATKA 23,00zt Satatka grecka / mix satat / feta / oliwki czarne / -

DOSTEPNE CODZIENNIE — PIEROGI POLSKIE 10szt. — 23,00zt

DO KAZDEGO POSItKU NA WYNOS DOLICZANY JEST KOSZT OPAKOWAN JEDNORAZOWYCH

" _ dania wegetarianiskie;

1,00zt

“7" _daniaz ryb; ¥ !l - dania z wotowiny

- dania z wieprzowiny; @ - dania z kurczaka; %- - dania z indyka;




SRODA 31.01.2024r.

SALATKA

kukurydza / czerwona cebula / sos czosnkowy

Zupa standard — wegetariariska 8,00zt Krem z zielonych warzyw z grzankami -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 11,00zf Pieczarkowa z kurczakiem i makaronem @
23,00zf Panierowany camembert / zurawina / pieczone
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne ziemniaczki / suréwka z kalarepy -
26,00z¢ iki z i 1 ) 2
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne Pulpeciki z indyka WISOSIe serowym 2szt / mix kasz /
surowka z kalarepy -
Zestaw obiadowy — danie miesne 26,00zt Burger z chrupigcym kurcz'aklem w'pank.o ' @
[warzywa/sos 1000 wysp] / pieczone ziemniaczki
. L. 29,00zt Wolno pieczona karkéwka w sosie pieprzowym /
Zestaw obiadowy — danie migsne Szefa kluski slgskie / satatka szwedzka
29,00z¢ 1 1 iaki
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa ? Sz?y cel drobiowy / th,”,'-zo,n E,’ z:em'n iaki/ @
surowka z kapusty pekiniskiej z majonezem
SALATKA 23,00zt | Satatka z turiczykiem/ mix satat / papryka kolorowa / =
kukurydza / sos majonezowy
CZWARTEK 01.02.2024r.
1 B krainski
Zupa standard — wegetariarniska 8,00z arszcz ukrainski -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 11,00z¢ Gulaszowa z ziemniakami
. . . 23,00zf Pierogi leniwe z twarogiem / sos $smietanowo —
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne jogurtowy / marchewka z jabkiem -
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne 26,00zt throéka dIfOb.IOWCI z jabtkiem i cebul{«q / th'/czone @
ziemniaki / surowka z kapusty kiszonej
Zestaw obiadowy — danie migsne 26,00zt Pulpeciki z /nd)./ka. w soslle p/eczarkowym. 2szt / 5
tfuczone ziemniaki / surowka z kapusty kiszonej -
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 29,00z Wofowmq duszo/na w mleczku kokosowym / ryzg . :H
warzywami / surowka z kapusty z sosem sweet chilli
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 29,00z Kotlet szwajcarski / p/ec.zone.ZIemn/aczk/ /
marchewka z jabtkiem
SALATKA 23,00zt Satatka cezar / m/.x satat / kurczak / tarty ser / @
grzanki / sos czosnkowy =
PIATEK 02.02.2024r.
Zupa standard — wegetariariska 8,002 szczawiowa 2 jajkiem -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 11,0024 Hiszpariska zupa rybna o
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne 23,00zt Kotlety z selera i serq Zsz.t / p/.eczone ZIer.n,n./aczk/ / -
czerwona kapusta z jabtkiem i suszonymi sliwkami
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne 26,00zt | Pulpeciki rybn‘e w 5‘051-e cytr)fnowo - kaparowym Zs'zt =S
/ ttuczone ziemniaki / suréwka z kapusty kiszonej
Zestaw obiadowy — danie miesne 26,00zt Medalion z indyka / tfuczolne‘ ziemniaki / 5
satata masfowa ze smietang -
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 29,00zt Filet z {<urcz'akq w sosie podgrzykaM{yn? / ttuczone @
ziemniaki / satata masfowa ze smietang
29,00zt i j i
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa z Ro/ad-k awieprzowa [szp/nalf/feta/pc'Jr'n/dor s’u'szony]'
/frytki /czerwona kapusta z jabtkami i susz. sliwkami
23,00zt Satatka z gyros / mix satat / papryka / ogorek /




