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MENU od 07.10.2024 - 11.10.2024r 

Bistro „Przegryź na Skłodowskiej” ul. M. Skłodowskiej-Curie 55-61, 50-369 Wrocław 

PONIEDZIAŁEK 07.10.2024r. 

Zupa standard – wegetariańska 8,00zł 
                Krem z białych warzyw z grzankami 
  

 Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 11,00zł 
Pomidora z kurczakiem i makaronem 

  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 23,00zł 
Faszerowana papryka [ser/ryz/warzywa] / sos 

czosnkowy / sałata masłowa ze śmietaną  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 26,00zł 
Klopsiki wieprzowe w sosie pieczarkowym / tłuczone 

ziemniaki / colesław  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 26,00zł 
Pieczone pałki z kurczaka 3szt / ryż paraboliczny / 

surówka z kapusty pekińskiej  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 29,00zł 
Pieczona karkówka w sosie własnym / kluski śląskie / 

sałata masłowa ze śmietaną  

Zestaw obiadowy – danie mięsne  Szefa 29,00zł 
Filet z kurczak po parysku / ryż paraboliczny / 

colesław  

SAŁATKA 23,00zł 
Sałatka cezar  / mix sałat / kurczak / tarty ser / 

grzanki / sos czosnkowy  

WTOREK 08.10.2024r. 

Zupa standard – wegetariańska 
8,00zł Cebulowa z grzanką serową 

  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 
11,00zł Gulaszowa 

  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 
23,00zł Ryż zapiekany z jabłkami / polewa owocowa 

  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 
26,00zł Stek z cebulką / tłuczone ziemniaki /  

surówka z marchewki i dynii  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 
26,00zł Zapieczone udko z kurczaka z serem i pieczarkami / 

pieczone ziemniaczki / biała kapust z ogórkiem kisz.  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
29,00zł Pieczony schab w sosie chrzanowym / tłuczone 

ziemniaki / surówka z marchewki i dynii  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
29,00zł Panierowany filet z kurczaka / frytki steakhouse / 

mix sałat z vinegreat  

SAŁATKA 
23,00zł Sałatka z tuńczykiem/ mix sałat / papryka kolorowa / 

kukurydza / sos majonezowy  
 

DOSTĘPNE CODZIENNIE – PIEROGI POLSKIE 10szt. – 23,00zł 

DO KAŻDEGO POSIŁKU NA WYNOS DOLICZANY JEST KOSZT OPAKOWAŃ JEDNORAZOWYCH  

1,00zł 

- dania wegetariańskie;   - dania z wieprzowiny;   - dania z kurczaka;   - dania z indyka; 

- dania z ryb;  - dania z wołowiny 

 



ŚRODA 09.10.2024r. 

Zupa standard – wegetariańska 
8,00zł Krupnik z kaszą jęczmienną 

  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 
11,00zł Ogórkowa z kurczakiem 

  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 
23,00zł 

Leczo warzywne z domowymi kopytkami  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 
26,00zł Klopsiki wieprzowe w sosie pomidorowym / pieczone 

ziemniaczki / surowka z kapusty pekińskiej  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 
26,00zł Gyros drobiowy / pieczone ziemniaczki / sos 

czosnkowy / surówka z kapusty pekińskiej  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
29,00zł Filet z kurczaka w sosie grzybowym / tłuczone 

ziemniaki /  colesław z czerwonej kapusty  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
29,00zł Kotlet schabowy smażony na smalcu / tłuczone 

ziemniaki / zasmażana kapusta  

SAŁATKA 
23,00zł Sałatka meksykańska z kurczakiem/ mix sałat/ 

papryka/ ogórek /czerwona fasola/sos tysiąca wysp  

CZWARTEK 10.10.2024r. 

Zupa standard – wegetariańska 
8,00zł Jarzynowa z brokułem 

  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 
11,00zł Krem z grzybów leśnych z grzankami i kurczakiem 

  

Zestaw obiadowy – danie wege/mięsne 
23,00zł Kluski leniwe z bułką tartą / dip ziołowy /  

warzywa na parze  

Zestaw obiadowy – danie wege/mięsne 
26,00zł Pulpeciki wieprzowe w sosie  koperkowym / kasza 

gryczana / buraczki  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 
26,00zł Medalion z indyka  / tłuczone ziemniaki /   

mini sałatka grecka  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
29,00zł Tortilla z kurczakiem [warzywa/ser] / sos mango 

chilli / frytki steakhouse  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
29,00zł Sztuka mięsa w sosie wlasnym / kasza gryczana / 

buraczki  

SAŁATKA 
23,00zł Sałatka hawajska z kurczakiem / mix sałat/ ananas/ 

pomidor koktajlowy/ sos czosnkowy  

PIĄTEK 11.10.2024r. 

Zupa standard – wegetariańska 
8,00zł Botwinka z ziemniakami 

  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 
11,00zł Chrzanowa z kiełbasą 

  

Zestaw obiadowy – danie wege/mięsne 
23,00zł Kotlet z selera i sera / pieczone ziemniaczki / dip 

ziołowy / mizeria  

Zestaw obiadowy – danie wege/mięsne 
26,00zł Kotlet rybny z dorsza / tłuczone ziemniaki / 

marchewka  z jabłkiem   

Zestaw obiadowy – danie mięsne 
26,00zł   Ćwiartka z kurczaka / pieczone ziemniaczki / 

 mizeria  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
29,00zł Kieszonka z kurczaka w sosie śmiet.[salami/ camembert 

/pomidor suszony] / ziemniaki / marchewka z jabłkiem  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
29,00zł Zapieczony mintaj z serem / frytki steakhouse /  

surówka z kapusty kiszonej  

SAŁATKA 
23,00zł Sałatka z gyros / mix sałat / papryka / ogórek / 

kukurydza / czerwona cebula / sos czosnkowy  

 


