
 

MENU od 20.01.2025 – 24.01.2025r 

Bistro „Przegryź na Skłodowskiej” ul. M. Skłodowskiej-Curie 55-61, 50-369 Wrocław 

PONIEDZIAŁEK 20.01.2025r. 

Zupa standard – wegetariańska 9,00zł 
                                   Kalafiorowa 
  

 Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 12,00zł 
Kokosowa z kurczakiem 

  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 24,00zł 
Papryka faszerowana [ser/warzywa/ryż] / sos mango 

chilli / surówka z białej kapusty  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 28,00zł 
Rumsztyk z cebulką / tłuczone ziemniaki /  

surówka z kapusty pekińskiej  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 28,00zł 
Pieczeń rzymska w sosie / kasza bulgur /  

surówka z bialej kapusty  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 31,00zł 
Gulasz wieprzowy  / placki ziemniaczane / kwaśna 

śmietana / sałatka szwedzka  

Zestaw obiadowy – danie mięsne  Szefa 31,00zł 
Filet z kurczaka w panierce kokosowej / kasza bulgur 

/ surówka z kapusty pekińskiej  

SAŁATKA 24,00zł 
Sałatka z camembertem/ mix sałat / pomidor 

koktajlowy/ pomarańcz / papryka/ ziarna / vinegret  

WTOREK 21.01.2025r. 

Zupa standard – wegetariańska 
9,00zł Zupa z czerwonej soczewicy 

  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 
12,00zł Żurek z jajkiem i kiełbasą 

  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 
24,00zł Lasagne szpinakowa / sos czosnkowy /  

marchewka z jabłkiem  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 
28,00zł Łazanki  z mięsem wieprzowym z białą i kiszoną 

kapustą  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 
28,00zł Pieczone udko z serem i pieczarkami / pieczone 

ziemniaczki / buraczki  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
31,00zł Filet z kurczaka w sosie podgrzybkowym / tłuczone 

ziemniaki / surówka z czerwonej kapusty  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
31,00zł Schabowy smażony na smalcu / kasza gryczana / 

buraczki  

SAŁATKA 
24,00zł Sałatka grecka / mix sałat / feta / oliwki czarne / 

pomidor / ogórek / czerwona cebula / vinegret  
 

DOSTĘPNE CODZIENNIE – PIEROGI POLSKIE 10szt. – 24,00zł 

DO KAŻDEGO POSIŁKU NA WYNOS DOLICZANY JEST KOSZT OPAKOWAŃ JEDNORAZOWYCH  

1,00zł 

- dania wegetariańskie;   - dania z wieprzowiny;   - dania z kurczaka;   - dania z indyka; 

- dania z ryb;  - dania z wołowiny 

 



ŚRODA 22.01.2025r. 

Zupa standard – wegetariańska 
9,00zł Warzywna z fasolką szparagową 

  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 
12,00zł Krupnik  z podrobami 

  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 
24,00zł Krokiety 2szt [pieczarka/ser] /  

mix sałat z vinegreat  

Zestaw obiadowy – danie wege /mięsne 
28,00zł Dorsz w sosie cytrynowo porowym / ryż paraboliczny 

/ surówka z kapusty pekińskiej  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 
28,00zł Gyros drobiowy / ryż paraboliczny / sos czosnkowy / 

surówka z kapusty pekińskiej  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
31,00zł Eskalopki drobiowe w sosie serowym /  tłuczone 

ziemniaki/  mix sałat z vinegreat  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
31,00zł Pieczeń wieprzowa w sosie myśliwskim / kluski śląskie 

/ surówka z białej kapusty z ogórkiem kiszonym  

SAŁATKA 
24,00zł Sałatka z gyros / mix sałat / papryka / ogórek / 

kukurydza / czerwona cebula / sos czosnkowy  

CZWARTEK 23.01.2025r. 

Zupa standard – wegetariańska 
9,00zł Grochowa Vege 

  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 
12,00zł Cygańska z kiełbasą 

  

Zestaw obiadowy – danie wege/mięsne 
24,00zł Pierogi z kapustą  i grzybami z patelni 10szt / okrasa 

z cebulki  

Zestaw obiadowy – danie wege/mięsne 
28,00zł Tradycyjny kotlet mielony / tłuczone ziemniaki  / 

surówka z pora  

Zestaw obiadowy – danie mięsne 
28,00zł Pulpeciki drobiowe w sosie koperkowym / mix kasz z 

cebulką  / surówka z marchewki i dyni  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
31,00zł Kotlet szwajcarski [ser/szynka] / pieczone 

ziemniaczki / colesław  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
31,00zł Gulasz śródziemnomorski z indyka / mix kasz z 

cebulką / surówka z pora  

SAŁATKA 
24,00zł Sałatka cezar  / mix sałat / kurczak / tarty ser / 

grzanki / sos czosnkowy  

PIĄTEK 24.01.2025r. 

Zupa standard – wegetariańska 
9,00zł Krem zielonego groszku 

  

Zupa ekstra – z dodatkiem mięsa 
12,00zł Grzybowa z kurczakiem i makaronem 

  

Zestaw obiadowy – danie wege/mięsne 24,00zł Noodle z tofu i warzywami  w sosie teriyaki  

Zestaw obiadowy – danie wege/mięsne 
28,00zł Stek drobiowy z pieczoną papryką / pieczone 

ziemniaczki / mini sałatka grecka   

Zestaw obiadowy – danie mięsne 
28,00zł Klopsiki wieprzowe w sosie chrzanowym  / pieczone 

ziemniaczki / surówka z ogórkich kiszonych z cebulką  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
31,00zł Filet z kurczaka po parysku / frytki steakhouse / mini 

sałatka grecka  

Zestaw obiadowy – danie mięsne Szefa 
31,00zł Filet z dorsza w sosie cytrynowym / tłuczone 

ziemniaki / surówka z kiszonej kapusty  

SAŁATKA 
24,00zł Sałatka z tuńczykiem/ mix sałat / papryka kolorowa / 

kukurydza / sos majonezowy  

 


