Przegryz

na. Skfodowskiej

MENU od 20.01.2025 — 24.01.2025r
Bistro ,,Przegryz na Sktodowskiej” ul. M. Sktodowskiej-Curie 55-61, 50-369 Wroctaw

PONIEDZIALEK 20.01.2025r.

Kaldafi
Zupa standard — wegetariariska 9,00z1 alafiorowa -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00zt Kokosowa z kurczakiem LT
. . . Papryka faszerowana [ser/warzywa/ryz] / sos mango
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 24,00zt chilli / suréwka z biatej kapusty -
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 28,00zt Rumsztyk z cebulkq / thuczone ziemniaki / @

surowka z kapusty pekinskiej

Pieczen rzymska w sosie / kasza bulgur /

Zestaw obiadowy — danie miesne 28,00z suréwka z bialej kapusty

Gulasz wieprzowy / placki ziemniaczane / kwasna

7 . B L 1,00zt
estaw obiadowy — danie miesne Szefa 31,00z émietana / satatka szwedzka

Filet z kurczaka w panierce kokosowej / kasza bulgur <

Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 31,00zt / suréwka z kapusty pekiriskiej

Satatka z camembertem/ mix satat / pomidor

ALtATKA 24 t
S ,002 koktajlowy/ pomararicz / papryka/ ziarna / vinegret -
WTOREK 21.01.2025r.
Zupa standard — wegetariariska 9,00zt Zupa z czerwonej soczewicy -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00zt Zurek z jajkiem i kietbasg
24,00zf i
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne Lasagne szpinakowa /.SOS c.zosnkowy / s
marchewka z jabtkiem
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne 28,00zt tazanki z miesem wieprzowym z biatq i kiszong
kapustq

Zestaw obiadowy — danie miesne 28,00zt Pieczone udko z serem i pieczarkami / pieczone @

ziemniaczki / buraczki

31,00zt Filet z kurczaka w sosie podgrzybkowym / ttuczone Y

Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa . . [ ;
y € f ziemniaki / surowka z czerwonej kapusty

31,00zt Schabowy smazony na smalcu / kasza gryczana /

Zest biadowy — danie mi S i
estaw ooiadowy anie miesne zefa bquICZkI

24,00zt Satatka grecka / mix satat / feta / oliwki czarne /

SALATKA pomidor / ogdrek / czerwona cebula / vinegret

DOSTEPNE CODZIENNIE — PIEROGI POLSKIE 10szt. — 24,00zt

DO KAZDEGO POSItKU NA WYNOS DOLICZANY JEST KOSZT OPAKOWAN JEDNORAZOWYCH
1,00zt

= _ dania wegetarianskie; - dania z wieprzowiny; @ - dania z kurczaka; %- - dania z indyka;

“ _dania z ryb; ¥ !‘ - dania z wotowiny



SRODA 22.01.2025r.

Zupa standard — wegetariariska 9,00zt Warzywna z fasolkqg szparagowg
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,0024 Krupnik z podrobami <
24,00zf Krokiety 2 j k
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne z roxie 'y szt [p IeFZGf a/ser]/ s
mix safat z vinegreat
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne 28,00zt | Dorsz w sosie cytirynowo porowym / ,ryz'p'arabollczny =
/ suréwka z kapusty pekinskiej
Zestaw obiadowy — danie miesne 28,00zt | Gyros dI’ObIOW)/, / ryz paraboliczny /’so§ ¢:‘zosnkowy / ©
surowka z kapusty pekinskiej
31,00zf j j 1
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa Eska/opk/. drob./ov.ve w.5051e seroyv ym / thuczone R )
ziemniaki/ mix satat z vinegreat
31,0024 ; P : P L
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa Pieczen \fweprzoml/a W sosie mysI/W§k/r.n / klysk/ slgskie
/ suréwka z biatej kapusty z ogérkiem kiszonym
SALATKA 24,00zt Satatka z gyros / mix satat / papryka / ogérek / @
kukurydza / czerwona cebula / sos czosnkowy =
CZWARTEK 23.01.2025r.
1 h Vi
Zupa standard — wegetariarniska 9,00z Grochowa Vege -
12,00zt iska z kiet
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa ,002 Cygariska z kietbasq
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne 24,00zt | Pierogi z kapustqg i grzybami zlpatelnl 10szt / okrasa -
z cebulki
2 r - - - —
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne 8,00z Tradycyjny kotlet m/felony / ttuczone ziemniaki /
suréowka z pora
Zestaw obiadowy — danie migsne 28,00zt | Pulpeciki drobiowe WISOSIe koperkowyr.n./ m/f( kasz z ©
cebulkq / suréwka z marchewki i dyni
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 31,00zf Kotlet szwclvjcars.k/ [se.r/szynka] / pieczone
ziemniaczki / colestaw
. L 31,00zt Gulasz srédziemnomorski z indyka / mix kasz z »
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa cebulkg / surdwka z pora %
SALATKA 24,00zt Satatka cezar / m/.x satat / kurczak / tarty ser / @
grzanki / sos czosnkowy =
PIATEK 24.01.2025r.
Zupa standard — wegetariariska 9,002 Krem zielonego groszku -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00zt Grzybowa z kurczakiem i makaronem @
. . . 24,00zf . . . L
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne Noodle z tofu i warzywami w sosie teriyaki p N
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne 28,00z4 Stek drfyb/ov'vy z Rleczc?r;'q paprykq / pieczone @
ziemniaczki / mini satatka grecka
. L 28,00zt Klopsiki wieprzowe w sosie chrzanowym / pieczone
Zestaw obiadowy = danie migsne ziemniaczki / surowka z ogérkich kiszonych z cebulkg
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 31,00zt | Filet z kurczaka po parysku / frytki steakhouse / mini @
satatka grecka
31,00zf ] 1
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa Z F/Iet' Z dO{‘SZ('J v SO,SIe cytryfvowyn_') / thuczone —
ziemniaki / suréwka z kiszonej kapusty
24,00zt | Satatka z turiczykiem/ mix satat / papryka kolorowa /

SALATKA

kukurydza / sos majonezowy




