Przegryz

na. Skfodowskiej

MENU od 16.03.2026 — 20.03.2026r.

Bistro ,,Przegryz na Sktodowskiej” ul. M. Sktodowskiej-Curie 55-61, 50-369 Wroctaw

PONIEDZIALEK 16.03.2026r.

Zupa standard — wegetariariska 9,00z1 Kalafiorowa -
Pormi - -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,0024 omidorowa z makaronem i kurczakiem @
. . . Kotl 1 j i i
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 26,00zt otlet z b’rokufa / pieczone Z’,e,m'?m,’CZk’ / -
surowka z kapusty pekinskiej
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt Stek drobiowy z paprykq / thfcz?ne ziemniaki / <
satata mastowa ze smietang =
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00z Pieczen rzy r,nska w.s osie / kasza bulgur /
surowka wielowarzywna
£l - - - —
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt ilet w panierce parmegiano / ffufzone ziemniaki / «©
satata mastowa ze smietang =
pi . -
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt ieczona karkowl,<a w sosie cebulowyfn / k‘asza bulgur
/ suréwka z kapusty pekinskiej
SALATKA 24,002t Satatka cezar / ml).( satat / kurczak / tarty ser / @
grzanki / sos czosnkowy —
WTOREK 17.03.2026r.
r -
Zupa standard — wegetariarniska 9,00z Ogodrkowa -
12
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 002 Gulaszowa
. . . 26,00zt Ryz jek j jiem i ili
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne 6,00z yz zapiekany z jabtkiem i polewg waniliowq -
2 r P — - - —
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne 9,00z Stek z cebulkq i pieczarkami / ttuczone ziemniaki /
satfatka szwedzka
. . : 29,00zt ‘wiartka z k j jiemniaki
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne 9,00z Cwiartka z kurczaka / p/ef:zone ziemniaki / <@
buraczki -
. L 2,00zt | Kotl jcarski 1 iaki
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00z otlet szwajcars /I[ser/szy.nka.] / ttuczone ziemniaki / qH
suréwka z biatej kapusty
. L 2,00zt | Filet z k k j
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00z ilet z kurczaka w sosie grzybo'wym / makaron orzo / <
buraczki
SALATKA 24,00zt | Satatka hawajska z kurczakiem / mix satat/ ananas/ @

pomidor koktajlowy/ sos czosnkowy

DOSTEPNE CODZIENNIE — PIEROGI POLSKIE 10szt. — 25,00z¢

DO KAZDEGO POSItKU NA WYNOS DOLICZANY JEST KOSZT OPAKOWAN JEDNORAZOWYCH

"= _ dania wegetarianiskie;

1,00zt

“7 _daniaz ryb; ” 5 - dania z wotowiny

- dania z wieprzowiny; @ - dania z kurczaka; %- - dania z indyka;




SRODA 18.03.2026r.

Zupa standard — wegetariariska 9,002 Jarzynowa z brukselkq -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00z Zurek z kietbasq i jajkiem
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne 26,00zt Leczo WarzyWi?e z CIECIOIjkq/ kasza kuskus / -
mix satat z vinegret
. . . 29,00zt | Duszona wieprzowina z cebulkq / ttuczone ziemniaki /
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne .
surowka z pora
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00zt Medalion drobiowy z kolendrg / kasza kuskus / @
marchewka z groszkiem
32,00zt 1 jajki =
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa Z sznycel dr'obloyvy z / ajl'aem sadzqnym / thuczone <2
ziemniaki / mix satat z vinegret
32,00zt 7 ie mi
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa Z Zeberlfa v '5051e'mlc.>d'owo rtvusztardowym /
ziemniaczki chilli / suréwka z pora
24,00zt ini j 1
SALATKA Saf.atka z m//:u mozzgrel./q/ mix safth / pom{dor -
koktajlowy/ ogdrek/ oliwki /stonecznik / sos vinegret
CZWARTEK 19.03.2026r.
t K ik Vi
Zupa standard — wegetariarniska 9,00z rupnix vege -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00z¢ Wiosenna z kurczakiem @
. . . 26,00zt Nalesniki z twarozkiem i owocami 3szt /
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne . A
polewa waniliowa
29,00zt j e pi ;
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne Pulpety WleprOWE. w sosie pleczarkowym /ryzz
warzywami / marchewka z dynig
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00z No.od/e z kurczal’aem i warzywany w sosie @
azjatyckim / suréwka z czerwonej kapusty
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt Kieszonka z lfurczgka' [salaml/szparagl/s?r] / @
ttuczone ziemniaki / marchewka z dyniq
. S 32,00zt Strogonow wofowy / kasza gryczana / ‘H
Zestaw obiadowy — danie migsne Szefa suréwka z biafej kapusty z ogdrkiem kiszonym
SALATKA 24,00zt Satatka z gyros / mix satat / papryka / ogorek / @
kukurydza / czerwona cebula / sos czosnkowy =
PIATEK 20.03.2026r.
Zupa standard — wegetariariska 9,00zf Krem z zielonych warzyw i soczewicy z grzankami -
12 1 Hi. 1sk
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa ;00 iszpariska rybna =
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne 26,00zt Panierowany cqmempert / pieczone ziemniaczki / -
zurawina / colestaw
. . . 29,00zt Sztuka miesa w sosie chrzanowym / mix kasz z
Z —
estaw obiadowy — danie wege/miesne cebulkg / marchewka z jabtkiem
2 p - - — -
Zestaw obiadowy — danie miesne 9,00zt throb.ka dr.ob.lowa z jabtkiem i cebu/{<q / th{czone ©
ziemniaki / suréwka z kapusty kiszonej
. L 32,00zt Indyk z warzywami w sosie pieprzowym / mix kasz z :
Z —
estaw obiadowy — danie miesne Szefa cebulkg/ colestaw @D
32,00zt Panierowany filet z miruny / frytki steakhouse / sos

Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa

tatarski / suréwka z kiszonej kapusty

SALATKA

Satatka z wedzonym tososiem i jajkiem /mix satat
/jajko gotowane / papryka / kukurydza / sos vinegret




