Przegryz

na. Skfodowskiej

MENU od 18.05.2026 —22.05.2026r

Bistro ,,Przegryz na Sktodowskiej” ul. M. Sktodowskiej-Curie 55-61, 50-369 Wroctaw

PONIEDZIALEK 18.05.2026r.

Pomidorowa z makaronem

Zupa standard — wegetariariska 9,00zt -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00z¢ Kapusniak z migsem
L jeciork
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 26,00zt eczo warzywne 2 cieciorkq / -
makaron orzo
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt Rumsztyk 2 C ebulka / tfuc.zone ziemniaki / @
surowka z mtodej kapusty
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00z Shoarma wiep rzqgva / pieczone z:e.mma.czkl /
sos mango chilli / marchewka z jabtkiem
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Fileciki z kurczaka w sezamie / pieczone ziemniaczki / ©
mix satat z vinegret
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Bitki ze schab’u w sosie / th.lczone ziemniaki /
surowka z mtodej kapusty
Satatka z mini mozzarellg/ mix satat / pomidor
AtATKA 24 t
S ,002 koktajlowy/ ogorek/ oliwki /stonecznik / sos vinegret -
WTOREK 19.05.2026r.
1 kut
Zupa standard — wegetariarniska 9,002 Jarzynowa z brokutem -
12,00zt liank
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa ,002 Solianka
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne 26,00zt Pamerowcmy camerfvbert / pieczone ZIce.rzqn{ankl / -
Zurawina / surowka z kapusty pekiriskiej
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne 29,00zf tazanki z miesem WIe’prz.owym /
satata mastowa ze smietang
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne 29,00zt Pulpety drob:ovye w 505{6 koperkowym / ttuczone @
ziemniaki / colestaw
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt | Kotlet szwajcarski [ser/szynka] / tfgczone ziemniaki /
satata mastowa ze smietang
. L 32,00z¢ Indyk po tajsku / ryz z warzywami / »
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa suréwka z kapusty pekiriskiej %_
24,00zt Satatka z camembertem/ mix satat / pomidor

SALATKA

koktajlowy/ pomararicz / papryka/ ziarna / vinegret

/

DOSTEPNE CODZIENNIE — PIEROGI POLSKIE 10szt. — 25,00z¢

DO KAZDEGO POSItKU NA WYNOS DOLICZANY JEST KOSZT OPAKOWAN JEDNORAZOWYCH

"= _ dania wegetarianiskie;

1,00zt

“7 _daniaz ryb; ” 5 - dania z wotowiny

- dania z wieprzowiny; @ - dania z kurczaka; %- - dania z indyka;




SRODA 20.05.2026r.

Zupa standard — wegetariariska 9,002 Ogérkowa z ryzem -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00z Grochowka
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne 26,00zt Potrawka z tofu z marchewkq i groszkiem / -
kasza bulgur
. . . 29,00zt Kotlet mielony / ttuczone ziemniaki /
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne .
marchewka z dyniq
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00zt Pieczone patki z kurczaka 3szt / th,{czone ziemniaki / @
marchewka z dyniq
32,00zt 1 1 iyaki =
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 74 Filet z kurcza,ka w sosie terlya{« / kasza bulgur / @
surowka z czerwonej kapusty
32,00zt 4 1 iaki
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa z Schabowy smazony na smalcu‘ / ttuczone ziemniaki /
buraczki
24,00zt 3
POKE BOWL Wedzony tosos / kasza bulgur / papryka / edamame / =
kukurydza / marchewka / sos sojowy
CZWARTEK 21.05.2026r.
1 I k
Zupa standard — wegetariarniska 9,00z Cebulowa z grzanka serowq -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,0024 Krupnik z migsem
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne 26,00zt Nalesniki z serem i 0|./v'ocaml 3szt/ -
polewa waniliowa
29,00zt 1 j j
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne Duszona wieprzowina z cebulkq / mix kasz /
satfatka szwedzka
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00z Pulpety drop/ow'e w sosie ’bawarsklm / ttuczone @
ziemniaki / suréwka z pora
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt Filet z kurczaka w SIOSIe serowym / mix kasz / @
suréwka z pora
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt Stek z karkowk{ / pieczone ziemniaczki /
pomidory z cebulkq
SALATKA 24,00zt Satatka z gyros / mix satat / papryka / ogorek / @
kukurydza / czerwona cebula / sos czosnkowy =
PIATEK 22.05.2026r.
Zupa standard — wegetariariska 9,00zf Barszcz czerwony z ziemniakami -
12,00zt I
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa ,002 Gulaszowa
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne 26,00zf Makaron z grillowanymi warzywaml w sosie -
musztardowo miodowym
3 — - -
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne 9,00zt PulngIk/ r.ybr.7€ w 5(?5/6 pom./dorov.vy / ttuczone —~
ziemniaki / suréwka z kiszonej kapusty
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00zt | Gyros Wleprzowyl/ ziemniaczki .Chl//l / sos czosnkowy /
suréwka z mtodej kapusty
2 Z' BB . . . Th
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,0024 eberka BBQ /.Zlen.’MIGCZkI chilli/
mizeria
32,00zt intaj zapi j
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 74 Mintaj zap/eczlony z serem / frytki steakhouse / —~
suréwka z mtodej kapusty
SALATKA 24,00zt | Satatka cezar / mix satat / kurczak / tarty ser / grzanki Y

/ sos czosnkowy




