Przegryz

na. Skfodowskiej

MENU od 22.06.2026 - 26.06.2026r

Bistro ,,Przegryz na Sktodowskiej” ul. M. Sktodowskiej-Curie 55-61, 50-369 Wroctaw

PONIEDZIALEK 22.06.2026r.

Jarzynowa z fasolkqg szparagowq

Zupa standard — wegetariariska 9,00zt -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,002t Rosot z makaronem i kawatkami kurczaka @
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 26,00zt Kotlet ziemniaczany z pieczarkq/ ry?/ -
satfata lodowa
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt Pulpety wieprzowe w’sosm p?m/dorowym /ziemniaki
puree/ suréowka wielowarzywna
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00z¢ Pot.rawka Z kurcz’a kaz marcheyvkq : e«
groszkiem/ ryz / surowka z mtodej kapusty
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Filet z kurczakci pan/erowan)./ / ziemniaki puree/ @
surowka z mtodej kapusty
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Swiezonka z wieprzowa/ ziemniaki pieczone/
satata lodowa
Satatka z mini mozzarellg/ mix satat / pomidor
ALtATKA 24 t
S ,00z koktajlowy/ ogdrek/ oliwki /stonecznik / sos vinegret -
WTOREK 23.06.05.2026r.
Zupa standard — wegetariariska 9,00zt Grochowa wege z ziemniakami i majerankiem -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00zt Rybna e
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne 26,00zt Pierogi leniwe z polewgq owocowq i truskawkq/ -
marchewka z jabtkiem
. , . 29,00zt Burrito /
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne <alatka szwedzka
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne 29,0024 Gy Iros drob/owly/ m/x kasz/ @
suréwka z pekinskiej kapusty
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt Kotlet szwajcarski / ZI.emn/.ak/ puree/
marchewka z jabtkiem
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt Szasztyk drob/?wy/ ziemniaki pieczone/ @
suréowka szwedzka
POKE BOWL 24,00zt Grillowany kurczak bbq / ryz / ogorek / awokado / @

edamame / sos teriyaki

DOSTEPNE CODZIENNIE — PIEROGI POLSKIE 10szt. — 25,00z¢

DO KAZDEGO POSItKU NA WYNOS DOLICZANY JEST KOSZT OPAKOWAN JEDNORAZOWYCH

"= _ dania wegetarianiskie;

1,00zt

- dania z wieprzowiny; @ - dania z kurczaka; %- - dania z indyka;

=7 _ dania z ryb; = dania z wotowiny




SRODA 24.06.2026r.

Zupa standard — wegetariariska 9,00zt Zupa z czerwonej soczewicy -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00z Barszcz ukrainski z miesem wieprzowym
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne 26,0024 Noodie z v,varzy wami i tofu/ s
suréwka z pora
. . . 29,00zt Klopsy z indyka w sosie carbonara 2 szt./ ziemniaki 2
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne .
puree / mix salat -
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00zt Cwiartka z kurczaka.z p/.eca / kasza bulgur/ @
mizeria
32,00zt 1 iaki pi
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 74 Kotlet schabowy na smgICL{/ ziemniaki pieczone /
mizeria
32,00zt 1 i Zi 1
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 74 Gulasz po wegiersku/ placki ziemniaczane/
colestaw
24,00zt } iwki
SALATKA Safatk.a grecka,/ mix satat / feta / oliwki .czarne / -
pomidor / ogdrek / czerwona cebula / vinegret
CZWARTEK 25.06.2026r.
. 9,00z . .
Zupa standard — wegetariarska Pomidorowa z ryzem -
. . 12,00z¢ : N S
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa Zurek staropolski z kietbasq i jajkiem
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne 26,00zt Kotlet z brokutami/ z:em,nn.Jk/ puree / -
satata mastowa ze Smietang
29,00zt 1 1 iaki pi
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne Kotlet mielony/ ziemniaki pleczqne/
gotowana marchewka z groszkiem
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00zt | Filet z kurczaka w sos:le krempwo cel?uIOM{ym/ kasza @
gryczana/ suréwka zielona z jabtkiem
2,00zt Rol t Slgsk ie/ ki
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00z olada wotowa slgska w 5051?/ .asza gryczana/ ‘H
satata mastowa ze smietanq
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00z¢ Karkowl'<a panierowana z plec‘zarkar‘m/ z’lemn/akl
opiekane/ satatka z pomidora i ogérka
SALATKA 24,00zt | Safatka z turiczykiem/ mix satat / papryka kolorowa / =\
kukurydza / sos majonezowy
PIATEK 26.06.2026r.
Zupa standard — wegetariariska 9,00zt Zupa krem z pieczonego kalafiora i grzankami -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00zt Zupa tajska z kurczakiem z mlekiem kokosowym <@
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne 26,00zt Pierogi z patelni ze Smietanqg 10szt. -
2 t R k lkg/ zi jaki pi
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne 9,00z umsztyk z cebu. g/ ziemniaki pieczone/
pomidor z cebulkg
3 - - — - — R
Zestaw obiadowy — danie miesne 9,00zt | Medalion z indyka W sosie p/.eczark.owym/ ziemniaki %
puree / surowka z kiszonej kapusty -
5 - p”
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt Schab qulekany ze sllwkg / kopytka/
suréwka z czerwonej kapusty
32,00zt ] jesci j
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa Z Miruna W ciescie / frytk{ steakhouse / =
suréwka z kiszonej kapusty
24,00zt | Satatka cezar / mix satat / kurczak / tarty ser / grzanki

SALATKA

/ sos czosnkowy




