Przegryz

na. Skfodowskiej

MENU od 29.06.2026 - 03.07.2026r

Bistro ,,Przegryz na Sktodowskiej” ul. M. Sktodowskiej-Curie 55-61, 50-369 Wroctaw

PONIEDZIALEK 29.06.2026r.

Pomidorowa z makaronem

Zupa standard — wegetariariska 9,00zt -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00z¢ Fasolowa z kiefbasq i boczkiem
. . . Warzywa grillowane z sosem miodowo
Z - 2 1
estaw obiadowy — danie wege /migsne 6,002 musztardowym /bataty/colestaw z czerwonej kapusty -
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt Udko pieczone /z:emr?lakl gotowane / @
marchewka z jabtkiem
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00z Me'dallo‘n W:eprzowy wsosie p/eczquom./ym /
ziemniaki pieczone / marchew z jabtkiem
Karkowk isku / k ]
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt arkéwka po cygarisku / kasza bulgur /
mtoda kapusta
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Gniazdo z kurczaka z ananasem / ziemniaki pieczone/ @
mtoda kapusta
SALATKA 24,002t Satatka gyros /mix satat / gyros / papryka / ogorek / Y
kukurydza /czerwona cebula /sos czosnkowy =
WTOREK 30.06.05.2026r.
Zupa standard — wegetariariska 9,00zt Jarzynowa z brokufem
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00zt Curry z pierozkami gyoza <«
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 26,00zt Tortilla z mozzar.el/q iwarzywami/ =
sos tysigca wysp
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt Kotlet pozar.s/.a / ziemniaki gotowane / «@
mini satatka grecka
. . . Ziemniaki po zbdjnicku z cebulg, pieczarkami,
Zestaw obiadowy — danie wege /migsne | 29,00zt kietbasq i boczkiem / suréwka wielowarzywna
Z ka pi BBQ / kluski slgski
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt eberka pieczone Q/. uski slaskie /
buraczki
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,002t Kotlet De Vola//lle z ser?m / ziemniaki opiekane / @
surowka wielowarzywna
POKE BOWL 24,002t Grillowany kurczak / kuskus / papryka czerwona / ©

kapusta czerwona / mango / sos orzechowy

DOSTEPNE CODZIENNIE — PIEROGI POLSKIE 10szt. — 25,00z¢

DO KAZDEGO POSItKU NA WYNOS DOLICZANY JEST KOSZT OPAKOWAN JEDNORAZOWYCH

"= _ dania wegetarianskie;

- dania z wieprzowiny;

1,00zt

e

oo« -daniazryb; 'H - dania z wotowiny

== - dania z kurczaka; % - dania z indyka;




SRODA 01.07.2026r.

Ogdrkowa z ryzem

pomidor / czerwona cebula / sos majonezowy

Zupa standard — wegetariariska 9,00zt -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00zt Kapusniak z mfodej kapusty i kurczakiem
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 26,00zt Zapiekanka z brokutem I ziemniakami/ sos A
czosnkowy/ suréwka z pora
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt Pulp ety z m.dy ka w sosie S zpinakowym / 5
ziemniaki puree / pomidor z cebulkq -
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00zt Strogonow drob/owy,/ry 2 paraboliczny / LT
satata ze smietanq =
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Kotlet schabowy po Igoralsku /ziemniaki puree /
suréwka z pora
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Karkdwka z gr/l./a /ziemniaki pieczone /
pomidor z cebulkq
SALATKA 24,0024 Safatlfa grecka,/ mix satat / feta / oliwki c':zarne / -
pomidor / ogdrek / czerwona cebula / vinegret
CZWARTEK 02.07.2026r.
Zupa k ik
Zupa standard — wegetariarniska 9,00z1 upa Krupnt -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00z¢ Zupa gotqbkowa z migsem wieprzowym
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 26,00zt Nalesniki z serem ,I owocami z polewq cz?k.o ladowq A
2szt. / suréwka z selera z brzoskwinig
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 29,00zt Gulasz W /epr'zowy / mix kqsz /
ogorek kiszony czgstki
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,002t Klopsiki droblowelw sosie koperkowym / .zn?mnlakl @
puree / surowka z selera z brzoskwinig
Filet z k k tatkach kuk 1 h
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt I.et g . ur'cza awp at, ach ku uryd.zmnyc / )
ziemniaki puree / suréwka z mtfodej kapusty
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Schab p leczo,n yzwarzywami w SOSI?/, kopytka /
surdwka z selera z brzoskwiniq
Satatka meksykariska z wieprzowing / mix satat /
SALATKA 24,00zt . . .
papryka/ pieczarka/ pomidor/ sos tysigca wysp
PIATEK 03.07.2026r.
Zupa standard — wegetariariska 9,00zt Barszcz czerwony z ziemniakami -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00zt Zupa krem serowo - porowa z kurczakiem <@
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 26,00zt Kartacze z seren? : sl'<warkaml 3szt/ =
mizeria
. . . Rumsztyk wieprzowy z pieczarkami / ziemniaki
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 29,00zt . . e
pieczone / surowka kapusty pekiriskiej
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00zt shoarma \fweprzov'va /z;e'emn/ak/ puree/
suréwka z kiszonej kapusty
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt K/szonkq Z piersi ku.rczaka zfetq] St.Jszo.nym €
pomidorem / ryz z kurkumg / mizeria
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Miruna W clescie ./frytk./ steakhouse / ==
suréwka z kiszonej kapusty
Satatka z fasolkqg szparagowq i jajkiem / ziemniaki
SAEATKA 24,00z fasolkq szparagowq i jajkiem / /-




