Przegryz

na. Skfodowskiej

MENU od 06.07.2026 do 10.07.2026r

Bistro ,,Przegryz na Sktodowskiej” ul. M. Sktodowskiej-Curie 55-61, 50-369 Wroctaw

PONIEDZIALEK 06.07.2026r.

Warzywna z ziemniakami

Zupa standard — wegetariariska 9,00z1 -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00zt Cebulowa z kurczakiem @
. . . Racuchy serowe z polewgq czekoladowgq
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 26,00zt i owocami 3 szt. / marchewka z jabtkiem -
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt Stek wieprzowy z cebulkq /zller'nmak/ puree/
satata mastowa ze smietang
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00zt P ulp ?ty .drob/owe W ’sosm serowyr.n 2szt/ @
ziemniaki puree / suréwka z mtodej kapusty
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt Filet z kurczaka po pary sku/ z:emmak: pieczone / @
marchewka z jabtkiem
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt Karkéwka w sosie grzy bowym,/ I'<asza gryczana/
satata mastowa ze Smietang
Satatka z mini mozzarellg/ mix satat / pomidor
ALtATKA 24 t
S ,002 koktajlowy/ ogorek/ oliwki /stonecznik / sos vinegret -
WTOREK 07.07.2026r.
. Ogdrkowa z ryzem
Zupa standard — wegetariariska 9,00z4 -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00z Kwasnica na wedzonych zeberkach
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 26,00zt Pierogi z patelni ze smietang 10 szt. -
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt Gyros drob/.o wy z dipem C zosnkowymy ziemniaki «
pieczone / suréwka colestaw
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt Kotlet mielony _trady cyjny./ZIemn/ak/ puree/
mix satat z vinegret
. L Kotlet szwajcarski z serem i salami /
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00z¢ . C e . e
ziemniaki pieczone/ suréwka z kapusty pekinskiej
. _ Strogonow wotowy / kasza bulgur/ _
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt suréwka colestaw 'H
POKE BOWL 24,002t Grillowany kurczak bbq / ryz / ogorek / awokado / ©

edamame / sos teriyaki

DOSTEPNE CODZIENNIE — PIEROGI POLSKIE 10szt. — 25,00zt

DO KAZDEGO POSItKU NA WYNOS DOLICZANY JEST KOSZT OPAKOWAN JEDNORAZOWYCH

1,00zt

" _ dania wegetarianskie; ” ! - dania z wotowiny; @ - dania z kurczaka; %- - dania z indyka;

7 - daniazryb;

-dania z wieprzowiny.




SRODA 08.07.2026r.

Jarzynowa z brokutem

Zupa standard — wegetariariska 9,00zt -
. . Szczawiowa z jajkiem i kurczakiem
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00zt <«
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 26,00zt Krok/elty 2 pieczarkami rr;ozzarel/q 2 52t/ =
dip czosnkowy/ suréwka z pora
. . . Medalion z indyka w sosie koperkowym / ryz z »
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt kurkumg / suréwka wielowarzywna %
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,002t Kurczak po chinsku z Vt,/arzywam/ / ziemniaki puree / ©
suréwka z pora
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,002t Kotlet schabowy na smalcu/ Z{emmak/ pieczone/
kapusta zasmazana
, L Burger wotowy / _
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00z frytki steakhowe 'H
SALATKA 24,002t Safatk.a grecka,/ mix satat / feta / oliwki .czarne / -
pomidor / ogdrek / czerwona cebula / vinegret
CZWARTEK 09.07.2026r.
Zupa standard — wegetariariska 9,00z Botwinka z ziemniakami -
. . Zupa pieczarkowa kurczakiem =
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00zt &
Kluski leni tem i butk
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne 26,00zt uskiieniwe zmas er?q / bL.’ qtartq/ A
marchewka z jabtkiem
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne 29,00zt Klop .Slkl d{’Ob.IOWE W sosie pomldor?wym 2s2t. @
/ziemniaki/ colestaw z czerwonej kapusty
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,002t Z/emmakll mtode po fo.lrmersk'u ze boczkiem, kietbasg
i warzywami / pomidory z cebulkg
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt Kotlet pq wroclawsku z p /eczarlfaml /z:emmak: @
pieczone/ marchewka z jabtkiem
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt KarkOM{k’a du.szona  cebulkq w sosie Wfasnym /
kluski slgskie / coleslaw z czerwonej kapusty
SALATKA 24,002t Satatka z turiczykiem/ mix satat / papryka kolorowa / =\
kukurydza / sos majonezowy
PIATEK 10.07.2026r.
Zupa standard — wegetariariska 9,00z Krem z dyniowo marchewkowy z grzankami -
Zupa klopsik _
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00zt upa kiopstkowa <«
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 26,00zt . C.a membert pamle rowany z 2urawing / . -
ziemniaki puree / suréwka z selera z rodzynkami
Waqtrobk 1 Ikq i jabtki =
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 29,00zt qtrobka dl.’ObIOWCI z Ce,b ulkq i jab le.m/ «©
mix kasz / suréwka z mtodej kapusty
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00zt Kurczak w sosie {«emowym z.culf/n/q / <«
kopytka szpinakowe / mizeria
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt swiezonka W/ep.rzoyva / mix kasz/
mizeria
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Miruna w c1e,sc1e / frytki steakhouse / =
ogorek matosolny
Satatka cezar / mix satfat / kurczak / tarty ser / grzanki -
SALATKA 24,00z / / /tarty ser/ g e

/ sos czosnkowy




