Przegryz

na. Skfodowskiej

MENU od 27.07.2026 - 31.07.2026r

Bistro ,,Przegryz na Sktodowskiej” ul. M. Sktodowskiej-Curie 55-61, 50-369 Wroctaw

PONIEDZIALEK 27.07.2026r.

Zupa krem z pieczonego pomidora z grzankami

Zupa standard — wegetariariska 9,00z¢ -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00z Krupnik z podrobami <«
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 26,00zt Leczo warzywne ZICIECIOI’kq / kasza bulgur / =
suréowka z pora
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt Pulpety wieprzowe w sosie z p/eczarkolwym/ 2szt. /
kasza bulgur / satata mastowa ze smietang
. L Gyros drobiowy /sos czosnkowy / ziemniaki puree / ,
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00zt , «©
pomidor z cebulkg
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Filet z kurczaka po pqrysku / ziemniaki opiekane / =Y
surowka z pora
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Karkowka pieczona w sosie Wfaslny.m / kluski slgskie /
satata mastowa ze Smietangq
Satatka z mini mozzarellg/ mix satat / pomidor
SALATKA 24,0024 koktajlowy/ ogorek/ oliwki /stonecznik / sos vinegret -
WTOREK 28.07.2026r.
Zupa standard — wegetariariska 9,00zt Jarzynowa z brokufem -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00z Rosdf z makaronem i kurczakiem «©
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 26,00zt Kotlet z cukinii z mozzarel/.q / ziemniaki puree/ -
mix satat z vinegret
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt K/ops;k/. drobiowe w sosie kremowym 2 su.szorlym «€
pomidorem 2szt. / kasza gryczana / mizeria
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt Ziemniaki po farmerskt{ z ceb.u/q, boczkiem i kietbasq
/ ogorek kiszony
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00z¢ Kiszonka z kur.czakc? ? ;.)estto, szp/nak/.e m .I pomidorem «
/ ziemniaki opiekane / mizeria
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00z¢ Golonka pek/owgna dgszona /ZIemn/ak/ puree /
ogorek kiszony czgstki
POKE BOWL 24,002t Grillowany kurczak bbq / ryz / ogorek / awokado / ©

edamame / sos teriyaki

DOSTEPNE CODZIENNIE — PIEROGI POLSKIE 10szt. — 25,00zt

DO KAZDEGO POSItKU NA WYNOS DOLICZANY JEST KOSZT OPAKOWAN JEDNORAZOWYCH

"= _ dania wegetariarskie;

-

- dania z wieprzowiny;

1,00zt

e

== - dania z kurczaka;

ol dania z ryb; ” !l - dania z wotowiny

& - dania z indyka;

’




SRODA 29.07.2026r.

Ogorkowa z ziemniakami

Zupa standard — wegetariariska 9,00zt -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00z Zurek z kietbasq i jajkiem
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 26,00zt {-‘asolg z.p/eczarkamllw soste sm/etanovv.){m / . =
ziemniaki puree / suréwka z kapusty pekinskiej
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt Cwiartka z kurczaka z pieca / ziemniaki opiekane / @
satatka szwedzka
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00zt Medaliony zI/ndyka Z Warzywam! / m/ xkasz/ 5
surowka z kapusty pekinskiej -
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Kotlet schabowy na smaIa{/ ziemniaki puree/
buraczki
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Gulasz wieprzowy po wegiersku / placki ziemniaczane
/satatka szwedzka
SALATKA 24,002t Sa.fa.tka z burakiem i fetq/ mix sgfat / -
cukinia/papryka/ pomidor/ sos vinegert
CZWARTEK 30.07.2026r.
Zupa standard — wegetariariska 9,00zt Kapusniak z miodej kapusty -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00z¢ Grochowka na wedzonych zeberkach
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 26,00zt Pierogi ze szpinakiem i kleksem jogurtu 10szt -
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 29,00zt Lasagne bo/ognelse ? Warzyv'{gm/ iserem /
suréwka z cukinii
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00zt Watrdbka drotf/owa w .5051e Rleczarkowym vt/ «€
suréwka z kiszonej kapusty
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt . KOt.IEt.SZ.W arcwaldzki z serem I sa/.am/ /
ziemniaki pieczone / suréwka z biatej kapusty
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,002t Piers z kurczaka w sosie serowym / ziemniaki puree / @
fasolka szparagowa z butkq tartq
SALATKA 24,002t .SfJfatka z wedzonym tososiem i jajkiem /mix .safat =,
/jajko gotowane / papryka / kukurydza / sos vinegret
PIATEK 31.07.2026r.
. Pieczarkowa z makaronem
Zupa standard — wegetariariska 9,00zt -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00zt Zupa tajska z kurczakiem z mlekiem kokosowym ©
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 26,00zt Warzywa grillowane z bataten7 /dip czosnkowy / =
colestaw z czerwonej kapusty
R k Ik 1 jaki
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 29,00zt umsztyk z ceb.u q/ ziemniaki puree /
pomidor z cebulkg
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,002t Potrawka z kurczaka z ma,rchewkq i groszkiem / kasza ©
gryczana / suréwka kopenhaska
. L Rolada z serem i suszongq sliwkq zawijana w boczku w
Z - 2,
estaw obiadowy —danie migsne Szefa | 32,0024 sosie musztardowym / kopytka /pomidor z cebulkq
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Miruna w ciescie / frytki s.teakhouse / i
colestaw z czerwonej kapusty
SALATKA 24,002t Satatka z gyros / mix satat / papryka / ogérek / @

kukurydza / czerwona cebula / sos czosnkowy




