Przegryz

na. Skfodowskiej

MENU od 05.10.2026 - 09.10.2026r

Bistro ,,Przegryz na Sktodowskiej” ul. M. Sktodowskiej-Curie 55-61, 50-369 Wroctaw

PONIEDZIALEK 05.10.2026r.

Zupa standard — wegetariariska 9,00zt Pomidorowa z makaronem -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00z¢ Koperkowa z klopsikami
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 26,00zt Racuchy serowe z polewq wan'lllow'q i owocami 4 szt. -
/ marchewka z jabtkiem
. . . Pulpety z indyka w sosie neapolitariskim i bazylig 2szt. >
Zest biad —d 29,00zt . .
estaw obiadowy — danie wege /migsne 9,00z / kasza gryczana / marchewka z jabtkiem %-
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00z Lasagne bolognese z W arzy W?ml iserem /
natka pietruszki
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt Filet z kurczaka w'sezamle /ziemniaki puree / @
pomidory z cebulkg =
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt Zeberka w sosie BBQ / kluski slqskie /
colestaw
SALATKA 24,002t Meksy{<anska z kurczakiem/mix safqt / papryka/ ®
ogdrek/czerwona fasola/sos tysigca wysp =
WTOREK 06.10.2026r.
Zupa standard — wegetariarniska 9,00zt Krupnik z kaszq jeczmienng -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00zt Grochowa na wedzonych zeberkach
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 26,00zt Kolorowe {<opy tka w sosie serowym / -
mix warzyw na parze
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt Kaszgnka w kiszonej kapu.sae lezt./ %lemnlakl
pieczone ze skwarkami / ogdrek kiszony
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt Klopsiki droblow? W sosie curry 3 szt./ mix kasz / @
suréwka meksykariska =
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00zt Gulasz wiep r’zowy / placki z:emi'viaC{a'ne 3s2t./
surdwka z kapusty pekinskiej
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa 32,00z¢ Filet z kurczaka p © w‘roc.f awsku z pl.eczgrkaml serem «
/ ziemniaki puree / mizeria =
satatka 24,002t Satatka ryZzowa z tunczyklem/ogorek/qllwk//fasola N
czerwona/cebula czerwona/sos majonezowy

DOSTEPNE CODZIENNIE — PIEROGI POLSKIE 10szt. — 25,00z¢

DO KAZDEGO POSItKU NA WYNOS DOLICZANY JEST KOSZT OPAKOWAN JEDNORAZOWYCH

"= _ dania wegetariarskie;

-

- dania z wieprzowiny;

1,00zt

e

== - dania z kurczaka;

ol dania z ryb; ” !l - dania z wotowiny

& - dania z indyka;

’




SRODA 07.10.2026r.

Zupa meksykarska z fasolg i soczewicq

Zupa standard — wegetariariska 9,00zt
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00zt Serowo jarzynowa z brokutami i kurczakiem ©
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 26,00zt Papryka f aszeroml/anc.l y zerrli warzywami 2szt. (cwie A
potéwki) / suréwka z pora
Zestaw obiadowy — danie wege /miesne | 29,00zt nyros drc?b/owy /.de czolsnkowy/ <«
opiekane ziemniaki /suréwka z pora
. L Medaliony drobiowy w sosie pieczarkowym /
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00zt ) . . @
ryz paraboliczny / mini satatka grecka
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Kotlet schabowy na smaICL{ /ziemniaki puree /
buraczki
. L Burger wotowy z warzywami / _
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt frytki stekchause 'H
POKE BOWL 24,0024 tosos /r'yz' / awokado /ogdrek/ pom/dor'koktaj/owy/ =
jajko/marchewka/sezam/szczypiorek
CZWARTEK 08.10.2026r.
Zupa standard — wegetariariska 9,00zt Zupa ziemniaczana z majerankiem -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00zt Tajska z kurczakiem kolendrg i imbirem @
. . . Nalesniki z serem, owocami i mietg 2szt. /
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 26,00zt polewa waniliowa / marchewka 2 jabkiem -
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 29,00zt Chili con carrze wieprzowe /r‘y 2z warzywami /
suréwka z brokuta i czosnku
. L Siekaniec z paprykq i ziotami/ ziemniaki puree/ =
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00zt , . «
suréwka wielowarzywna
. L Filet z kurczaka w ztocistej panierce/ziemniaki puree
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt L @
/ satata mastowa ze smietang
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Karkowlfa’ dus‘zona W SOsIe grzy bgwy m/
kluski slgskie / kapusta zasmazana
Satatka z grillowym boczkiem/mix
ALATKA 24 t
s ,002 satat/pomidor/szczypior/ser camembert/sos ziotowy
PIATEK 09.10.2026r.
Zupa standard — wegetariariska 9,00zt Zupa krem z dyni z pestkami dyni -
Zupa ekstra — z dodatkiem miesa 12,00z Barszcz biaty  kietbasq
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 26,00zt Pierogi ze sliwkami i kleksem smietany 10szt -
Zestaw obiadowy — danie wege/miesne | 29,00zt W"t@bk"f dr'ob/owa jabikiem .I cebulg/ @
ziemniaki puree / kapusta kiszona
Zestaw obiadowy — danie miesne 29,00zt . Gulasz z indyka / r.n,ak.ar.on orz_o / 5
suréwka z kapusty pekinskiej z majonezem -
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Rolada wieprzowa z selrem i szpmqk:em sosie
wtasnym/puree/ suréwka z biatej kapusty
Zestaw obiadowy — danie miesne Szefa | 32,00zt Miruna w CIesc'/e kokosowym/ ZI?mn/ak/ pieczone w =S
ziotach /kapusta kiszona
Hawajska z kurczakiem/mix satat/ananas/pomidor
SALATKA 24,00zt / / / /P @

koktajlowy/sos czosnkowy




